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CENTRO DE SALUD DE TORRELAGUNA

Desde el Centro de Salud de Torrelaguna os queremos transmitir nuestra inquietud con
respecto a vuestra salud, ante la desescalada establecida por el Gobierno.

No nos podemos olvidar que el virus COVID-19 sigue entre nosotros. Que aunque ha
disminuido su incidencia, gracias al gran esfuerzo realizado por todos, tenemos que seguir
manteniendo las medidas de seguridad establecidas (higiene de manos, mascarillas, guantesy
distancia de seguridad)

El préximo dia 2 de mayo se va a permitir salir a correr y a pasear. Debemos estar alerta
porque la infeccién sigue ahi. El riesgo de complicaciones por la infeccion covid-19 en
pacientes con patologia crénica (HTA, Diabetes Mellitus, enfermedad pulmonar crénica, apnea
del suefio, enfermedades del corazén, como cardiopatia isquémica, arritmias o insuficiencia
cardiaca, cancer en tratamiento, obesidad,...) y mayores de 70 afios, es mayor.

Por todo ello, recomendamos a este tipo de pacientes que eviten salir del domicilio, en la
medida de los posible, y si lo hacen que sea en las horas de menor afluencia de publico,
respetando al maximo las medidas de seguridad.

Agradeceros el esfuerzo que estéis haciendo. Solo de esta manera conseguiremos vencer al
COVID- 19

Todos los profesionales del EAP de Torrelaguna
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